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Os silencios. Derechos Humanos, palabra, persona vy
mn..mj..m..mn_.mm_mw : mn:” San Pablo. Buenos Aires, 2012.
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1. Los derechos de
“Los derechos”
y los derechos de
“Los torcidos”

.- ;Qué son los DDHH?

“No hay diferencia alguna entre clases de personas.
Todo el mundo es de origen divino”.
“Los derechos humanos son para ios humanos derechos”.

l.a contradiccion entre ambos textos es notoria. Para el
pr:mero todos los hombres son iguales, no hay diferentes cla-
ses de personas. Para el sequndo, en cambio, hay al menos dos
clases de personas, los “humanos derechos” y los otros, los “hu-
manos torcidos”. El primero proviene del Mahabharata, una na-
(racion mitologica hind( fechada alrededor del ano 3200 aC.
que se suele citar como uno de los antecedentes mas remotos
de lo gue Hsamq:mam:ﬂm denominamos Derechos Humanos. El
5vqundo texto en cambio puede verse en algunos carteles exhi-
bidos durante las movilizaciones que reclaman “seguridad” o en
algunos mails que circulan por la red con idéntico reclamo. *

Lo contradiccién existente entre estos textos replica la
contradiccion existente entre defensores y detractores de __am
Dorechos Humanos y muestra con claridad tanto [a confusion
existente en torno al concepto de Derechos Humanos como
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A fin de tener un marco de referencia o, si se prefiere, un
nunto de partida claro que permita entender de qué hablamos
cuando hablamos de Derechos Humanaos diremos que enten-
Jemos a los Derechos Humanos como aquellas facultades cuyo
goce nos permite desarrollar todas nuestras potencialidades
y realizarnos libre'y plenamente como individuos y COmo S0-
ciedad. B
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~Estaes laidea que nos servird de gufa a lo largo de estas
paginas. No es, como se ve, una definicién académicamente
precisa ni se la presenta con ese animo. Se trata solamente de
una suerte de “tema de posicién®, una declaracién liminar de
la perspectiva desde la que se abordara el tema.

Para acercarnos al cancepto de Derechos Humanos parti-
remos de una definicidn a la que se recurre con tanta fre-
cuencia como aquélla con laque, con razén, se la critica. Se-
gun estadefinicidn “los derechos-humanos son aquétos que el
nombre tiene por el solo derecho de serlo”. Como se aprecia, es
una definicion amplia e inespecifica, una definicién que no
permite deducir cual es el contenido preciso del objeto que
s¢ define. Sin embargo hay algo que si dice y ese algo tiene
un singularvalor aclaratorio. Lo que esta diciendo es que “No
hay diferencia alguna entre clases de personas”, que basta ser
ro:\__uﬁm.um_.m gozar de los Derechos Humanos. Parece poco
pero es mucho. Partiendo de ese punto resulta sencillo dis-
cernir algunos de los principales rasgos formales de los de-

rechos humanos y con ello avanzar francamente hacia la com-
prension del concepto.

Si, de acuerdo a la definicién citada, los hombres somos
titulares de los derechos humanos “por el solo hecho de serlo”
resulta entonces que:

No hay “derechos” ni “torcidos”, solamente seres humanos

En efecto, si los derechos humanos se poseen por-el solo
hecho de ser miembro de la especie humana esto implica que
todos los serés humanos somos titulares de los mismos sin
ningln tipo de excepcidén, sin ninguna forma de restriccion,
sin que sea posible encontrar ningtin argumento de exclusion

vy sin que haya que reunir condicion personal alguna.

En términos estrictos esto se expresa diciendo que: “Los
derechos humanos son universales” lo quiere decir que para gozar
de los Derechos Humanos basta ser mujer u hombre, nacido o
nOr nacer, nino o anciano. De la misma manera que se pertenece
a la especie humana con independencia de la enfermedad que se
padezca, de la condicién social que se tenga, del rivel de edu-
cacién alcanzado, de la religién que se profese o de la raza a que
se pertenezca, de esa misma manera irrestricta se es titular
de los derechos humanos. Tampoco importara entonces si se
es “derecho” o “torcido”, honesto o deshohesto, inocente o

culpable. Se es un ser humano y eso basta. 7

i

De esta condicién de universalidad se deriva naturalmente
otra caracteristica esencial de los derechos humanos:

Nacen conmigo y conmigo se van

Que se posean por el mero hecho de pertenecera la espe-
cle humana implica consecuentemente que “son derechos inna-
tos"y que “no pueden adquirirse ni perderse”.’Solo se extinguen
con la muerte del titular, es decir que se extinguen sola y
dnicamente funte con su titular. £sa es también la razon por
la que los derechos humanos no pueden ser adquiridos ni
nerdidos ni verse limitados o disminuidos de manera alguna.
fsto es asi porque la Unica condicion necesaria para seguir.
siendo sujeto pleno del derecho es continuar siendo un ser
humano y esa condicién ni mengua ni desaparece por ningu-
~a causa natural o social ni por ninguna decision ni acto que
ejecutemos conciente ni inconcientemente, como no sea las
que nos provoquen la muerte, (inica causa posible de la ex-
tincién de la condicién de ser humano. 1

Esto a su vez permite distinguir otros tres caracteres for-

males de los derechos humanos:

Estan asegurados contra robo

Decimos que “Los derechos humanos son inconculcables”. Esto
quiere decir que su goce no depende de la decision de terce-
ros. Es por ello que no pueden ser desconocidos o negados ni
por autoridad alguna ni por otras personas. Esta afirmacion
no debe mover a error: en la practica los derechos de una per-
sona pueden ser atropellados y violados, incluso grave, rei-
terada y alin permanentemente. Sin embargo nada de esto afec-
ta la legitimidad del titulo. La persona cuyos derechos fueron

o estan siendo violados no deja de ser titular def derecna le-
sionado porque sigue siendo un ser humano y en cuanto ten-

e ———

cién a que fue sometido.”

| ga posibilidad podra reclamar por la reparacion de la viola-

-
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No estan en venta ni se regalan
intransferibles e irren unciables™

Los derechos humanaos “son . s
n sujetos a la accion de

E o w— ol - e —

esto quiere decir que asi como no estan stje .
s a la decision de los propios

terceros tampoco estan mEmﬂm ‘aladecisién de los ,
titulares. En otras palabras, asi como nadie puede despojar a.

otro de sus derechos tampoco su titular puede despojarse de
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ellos. No puede transferirlos ni negociarlos ni desprenderse o |

renunciar a ellos de manera alguna’ Una persona puede en un .
momento rehusarse a gozar uno de sus derechos, pero esto
no significa que lo pierda, desiste momentaneamente al goce
no a la titularidad del derecho. Sigue siendo titular de ese
derecho y puede, en otro momento u otra.ocasion, reclamar

por su cumplimiento. Asi una persona puede en un momento
dado decidir no ejercer su derecho de la defensa en juicio
pero esarenuncia alcanza sélo al ejercicio del derecho en ese
momento y lugary no al derecho mismo. Podra, por lo tanto
ejercerlo plenamente en cualquier otra situacidn judicial m:.
que Se encuentre o aun en la misma si cambiara de idea.

No tienen fecha de vencimiento

La ultima de las tres caracteristicas de los derechos hu-
manos que se deriva de su caracter innato es su condicién de
Imprescriptibles”. Esto quiere decir que asi como la condicion
de ser humano no varia con el paso del tiempo y no se es mas
0 menos humano conforme se tenga menor o mayor cantidad
de anos, tampoco los derechos se ven afectados por el paso
del tlempo y, por tanto, gozamos plenamente de ellos duran-
te todo el tiempo en que permanezcamaos con vida.

No se admiten las “medias tintas”

| _u:mﬂo que todos los hombres lo somos en [a misma me-
dida, sin que sea posible distinguir entre individuos mas hu-
Manos o menos humanos, de la misma manera todos goza-
mos de todos los derechos en la misma medida.

Por ejemplo, todos gozamos del derecho a la salud en la
misma medida y no hay personas que tengan “menos” dere-
cno a la salud que otras. Esto ocurre porque respecto a |os
derechos humanos no existen “diferentes grados de goce”. To-

dos los hombres, por ser nombres, gozamos totalmente y no
en parte, de todos los derechos.

Otra forma de manifestar esta caracteristica de los Dere-

Mjom Humanos es decir que el goce de los derechos humanos
es avsolyto”. =

Conflicto entre derechos

S = =

Lo que se acaba de afirmar no significa que todos los de-
recnos humanos sean derechos absolutos, es decir derechos
<

que deben prevalecer frente a toda nczmmamnmﬂ_.&_: y en cual-
quier circunstanciay cuya no satisfaccién resulte siempre una
violacion. Antes bien, resulta facilmente visible que son fre-

Tl
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cuentes los casos de derechos. cuyo goce, por entraren con-

flicto con otro u otros-de més:peso, debe resignarse 0 pos-
tergarse. De esta manera, no se podra hablar, porejemplo, de
unaviolacion del “derecho ala libre circulacion de las perso-

nas” cuando debido una catdstrofe natural, como un terre-

moto de gran magnitud, sea necesario prohibir-a los particu-
lares la.circukacion por determinados caminos para poder ga-

—— = -

rantizar que por eflos circulén conrapidez los vehiculos de-
dicados al auxilio y la evacuacion de los damnificados.

Es el mismo caso que vemos en las situaciones en que dos

derechos se superponen, inhibiéndose mutuamente al menos

en parte. Asf, por ejemplo, la forma en que el Estado obtiene

los fondos que necesita para satisfacer el derecho de todos

165 ciidadanos a la educacion, a la justicia o la salud es me-

i il .=

diante el cobro de impuestos. Ahora bien, el pago de impues-

tos implica una quita o disminucién de fondos que son de

propiedad legitima de los ciudadanos. Vemos aqui como dos
derechos se superponen —el derecho a la educacion pablicay
el derecho a la propiedad- y uno de ellos, en este caso el
derecho a la propiedad privada, debe “ceder”, al menos en
parte, para que pueda cumplirse el otro. -

Es también el caso, ya en el terreno de los derechos relati-
vos a la comunicacion, de fas limitaciones horarias que se
imponen a ciertos programas televisivos en pos del cuidado
de los menores o etde los embargos de noticias que, por ra-
zones estratégicas, las autoridades imponensobre laprensa
durante los periodos en que un pais se encuentra en guerra.

2.- Los fundamentos de los
Derechos Humanos, una
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ousqueda trabajosa
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La definicion de derechos humanos que nas sirvio de pun—
to de partida para identificar los rasgos formales-expuestos

“hasta aca, es, obviamente y como ya se insinug, solo una en-

Ny

tre las muchas posibles. ™~ :
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La existencia de muchas definiciones de un mismo objeto
de estudio denuncia generalmente la multiplicidad y la con-
traposicion de miradas que permite ese objeto. En este punto
nos referiremos al desacuerdo existente en torno a cuales son
los fundamentos sobre los que se basan [os Derechos Huma-
nos. El motor de la discusion es, obviamente, que de encon-
trarse un fundamento que tenga aceptacion universal se ha-
bra allapado el camino paralograr la aceptacion y la exigibi-
lidad de los Derechos Humanos en todo el planeta, cosa que

es aun una materia _umza_mzﬁm

Al respecto es curioso comprobar como Sn_o el enorme
peso-que los derechos humanos han adquirido para la con-
ciencia contemporanea, y el valor de referencia moral que han
alcanzado para casi todo el mundo, no esta basado en un
acuerdo igualmente @m:mﬁm__mmmo en torno a su fundamenta-
cion. Por el contrario, [as teorias con que se intenta sostener

la validez objetiva y universal de los derechos humanos son

extraordinariamente diversas y hasta contrapuestas.

Cada una de ellas es tanto el resultado de la ideologia de
quien la formula como de la filosofia politica y juridica domi-
nante en el momento de la formulacion. Asi tanto puede sos-
tenerse que los derechos humanos son propios de la natura-
leza del hombre, que son producto de la historia y/o de la
psicologia, que derivan de la voluntad de Dios, que son refle-
jos de posiciones ideoldgicas o incluso que son un concepto
Inexistente y sin valor propio. |

Esas distintas posiciones acerca del fundamento de los
derechos humanos pueden ser sistematizadas de diferentes
maneras. La que sigue es sélo una de ellas. La idea al presen-
tarlas no es, como es obvio, terciar en la discusion. Solo se
intenta dar una idea de la amplitud del tema y de su dificul-
tad.

Para los pensadores que defienden la postura “historicista”
los derechos humanos sélo se basan en la necesidad de dar
respuesta a [as expectativas, siempre crecientes, que mani=
fiesta la sociedad en cada momento histérico. Asi, por ejem-
plo, primero se alcanzd, a través deuna lucha de m_m:om la
aceptacion mmzm_‘mrmmam del “Derecho a la Vida"y-recién des—
pues, como upa forma de hacer realidad su cumplimiento, se
comenzo a reclamar por el “Derecho a la mm_ca: A suvez, para
que este "Derecho a la Salud” fuera efectivo nacieron mas tar-

' L

de-otros derechos como el derecho m.*mmmme_._ama social o el

derechp al descanso y, mds adelante, con el surgimiento de

los problemas de contaminacion mac_mzﬁm_ el derecho a un

ambiente sano. La critica a esta forma de. .Ezmmamzﬁmn_o:
sefala que:

“Tn realidad no se trata en este caso de un fundamento, se
trata de una realidad innegable...Desde luego estos derechos

i e e i - A

van apareciendo en u:qmwmﬁmh momentos de la historia, lo
cual es un hecho innegable, mas no su fund 0. "2

A diferencia de los anteriores, los m:ﬁowm_m ..noﬂ.:q_.ﬂmm_.
entienden que el fundamento de cualquier ley consiste Uni-
camente en la voluntad del legislador. Las normas legales re-
sultan asfi la expresion juridica de la voluntad colectivay esto
es lo que obliga a respetarlas. Los derechos :cam:m.wmm:m:
entonces sélo normas sociales o ideas morales que no tienen
valor juridico por si mismas. Recién adquirirdn ese valor cuan-

do sean positivizadas mediante el dictado de'una’ley, es de-

™ MR

cir, incorporadas al ordenamiento juridico.

La gran variedad de propuestas que se ubican bajo este
rotulo de “positivistas”, a veces incluso contrapuestas, hace
dificil sintetizar las muchas criticas que reciben. Sin embargo
parece razonable pensar que la proteccion de un derecho, es-
pecialmente si se trata de m_ma tan grave y trascendente como

los derechos humanos:

"...no puede tener un fundamento tan fragil y tan variable como
un acuerdo fdctico. Nada impide en efecto que la mayoria
cambie de opinion y abrogue lo que hasta entonces se le
antojaban derechos universales e inmutables”?

Una postura diferente es la sostenida por los autores que

- ..1.1....:

adhieren al Em:mﬂcﬂm:m_ﬂo El denominador comun de las
teorias iusnaturalistas‘es la conviccidn acerca de la exi stefi=

- P

cia del “Derecho natural”, una forma de derecho previa a la’
voluntad del legislador. Dentro del iusnaturalismo es posible

5wy T

a_mg:mc_.ﬂ.iﬁ u_ﬁmqmzﬁmm escuelas.

2 MORENO LUCE, M., “El fundamento n_m _E am“_mnram _.Eam:nm " Re-

vista Letras Juridicas pm (enero 2007) 14. :
3 RODRIGUEZ DUPLA, L. “Sobre el fundamento de los Dm_.mnrnm Huma-

-
|
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cepto de derecho natural y los fundamentos que se le
quen alos derechos humanos. Mien B
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Tal el caso.de la Doctrina Social de la Iglesia para la que el
basamento de los derechos humanos radica en la mmﬁmam_a_@r 3
nidad del hombre y ésta a su vez en su .n@:_._.,zn.a_z._,m_m_w._.mm..__.._zz__ i
ser libre, creado aimagen de Dios, dotado de cuerpo qm_amu\ D
de conciencia moral; “el niicleo mds secreto v el mﬁm«wz.q__&ﬁ

hombre, en el que éste se siente a solas con Dios”.S |

P
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diferencias

La "solucion” de los documentos internacionales de % .

derechos humanos | § uvtul
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El awmm.m.t:rmﬁo acerca de los fundamentos de los derechos
humanos ya fue evidente entre los miembros de la comisién
designada por las Naciones Unidas para redactar Ia Declara-
cion de los Derechos del'Hombre, aprobada como se sabeen  §
1948. Al respecto, Jacques Maritain, conocido filésofo cat6- -
lico francés que formd parte de esa comision, solia referir
que los miembros de la misma manifestaban su acuerdo con
la declaracidn que se preparaba a condicion de que no se les
preguntara por qué, porque en ese caso toda coincidencia ter- -

minaba.
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_ Adn més enfati
;Como es posible que partiendo de distintas y hasta con- Pacto

| os de Derech
trapuestas concepciones del hombre se llegue a conclusio- § micos, Sociales y |

By Rl o e T

nes concordantes? Quizas la respuesta no esté lejos de lo pro- §  derechos se aerivar.

T TR r_...u...._.mﬁ..i_u. a4
Citaremos por ltimo el
ricana de Derechos Humanc

RN

‘ “S6lo si estdn arraigados en bases objetivas de la naturaieza que el
Creador le ha dado al hombre, los derechos que se le han atribuido
pueden ser afirmados sin temor de ser desmentidos (...) Por tanto, es
importante que los organismos internacionales no pierdan de vista el -
fundamento natural de los derechos del hombre, eso los pondria a salvo
del riesgo, por desgracia siempre al acecho, de ir cayendo hacia una |
interpretacion meramente positivista de los mismos.” Benedicto XVI,
“Mensaje por la Jornada Mundial de la Paz" (2007).

s Constitucion pastoral sobre la Iglesia en el mundo actual Caudium
et Spes, 16, Concilio Vaticanggll, 7-12-1965.
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que en el mismo sentido afirma “ % < a EAR _. o 5]
hombre no nacen del hecho de ,wmwamnaum am &mgmgmm mnmmw o) __.u,.. _,.“
sino que tienen como ?a&hﬁmaﬁ los atributos de la pe pers
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Los derechos humanos (...) no son extrafios aninguna cultura
(...) Los principios consagrados en 2 Declaracién Universal mm.
Derechos Humanos tienen profundas raices en m Nistor

;Il%.r.hf.ﬂf:; 5!
n_m la rcam:_amn. Pueden ‘encontrarse en las er ensenar

“de todas'las grandes tradiciones

ones c nc _.m.

e -
<ﬁm~"m“_o__ m.lm_,m .m_m_ mu m
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Las ..,,_om referencias que vemos en este texto de Kofi Annan,® S
Secretario General de Naciones Unidas, son muestra de los.
dos criterios extremos con que se intenta datar el punto de
partida de los derechos humanos. Mientras algunos investi-
mmac_,mm hacen arrancar la historia de estos derechos en m_
afno 1948, cuando las Naciones Unidas los consagran formal-
mente con su Declaracién Universal, otros afirman que _om
derechos humanos nacen con el #uﬂmﬁm:mw.mm;m,z el princi-
pio de |a historia. Quienes defienden la primera postura son,
en general, los pensadores mas préximos a las concepciones
positivistas. Por su parte quienes adscriben a la  segunda po-
sicion se cuentan preferentemente entre los defensores de las”
tesis iusnaturalistas. Hay, por supuesto, variadas posiciones.

intermedias. Muchos filésofos del derecho afirman, por ejem-
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QwB  que m—ﬂmﬂmﬁnu

plo, que recién pude hablarse de derechos humanos con el todavia, desigua d_:_z:u_.p.“__
advenimiento de la modernidad y el debate acerca de los de- das sus wmﬁﬂﬁw_g, S ,rw,a_ canzar co
rechos subjetivos. Una postura similar a la de los que ubican desde la _,..Mf Al M,ﬁ

su origen en las luchas de la burguesia contra el absolutismo mmmﬂ,ﬂ_imm,mi_m ﬁ@ummh%

real.
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* KOF1 ANNAN, Secretario nm:m_.m_ de las Naciones Unidas, 1997, Uni- . _,.,____u_..m,q__mﬁ____ﬁ.,.._:z?;,i .;: L_; 1l
versidad de ﬁm:m_‘m: Cincuentenario de la Declaracién Universal de los forma ﬂ?ﬂ
- Derechos Humanos. b N
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es aecir de esos derechos. A pi_.tir de él se los pu
tizar, o al menos tratar de garantizar, y se alcanza

rector objetivo que permite definir las politicas .Eﬁﬁ
tas a sequir por el mﬂmaa mismo. e

~La historia de lo que hoy |
m:.ﬂo:nmm parte nzm:mm mm ..m r__”_..._ d
.m.:mmonmlmm:m ucha de {os pobres ..._.m._w t m m. 0S opri- 1

midos por gozar de su libertad y su dign ._W_.“,...ﬁ. .__“_:..n A % ¥
miento de la Ecmﬁ_ma radical de todos los :maaqmm vy n_,m _,m H _w_-,mu ? ;
universalidad de los derechos que los asisten es e[ resuttado
de una tucha desigual que infinita cantidad de :aaaqmm rm
librado, y libran, desde el fondo de los amﬂvﬁqgﬁ

miento de la dignidad de las personas, ya sea wﬁﬁm )se wﬂw.m

" rias iusnaturalistas o positivistas (...) es la aven tura mds

te de la hui na_,mmmﬂ s g8y 50

Una “brillante aventu ra” que, a efectos de ordenar-la expo-
sicion y sin pretensién de establecer una periodizacidn for-
mal, sintetizaremos en cuatro grandes etapas o momentos: .
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brillan-

mu ‘Antiguas aspiraciones: fraternidad, igualdad y justicia

b m_tmmﬂﬁmmw
Es casi obvio decir que no hay, en un primer momento his— 3 __Nmﬁw por F .._ e
térico, ninguna mencién especifica a los derechos humanos. § tuye m_:ﬂ:,Em
Encontramos si numerosas apelaciones a la justicia, alaigual- en un blog :m
dad de los hombres y a la necesidad de un comportamiento cor mmw E

- |.|Il||..._-l.l_||l-.__.l-.....rl_‘| - B e

social basado en la fraternidad, el re peto y la solidaridad.

Son apelaciones que forman parte de la prédica de las dis-
tintas religiones, de textos filoséficos, poéticos o épicos, de

sus normas

T . N

débiles y menest
injusticia amﬁi

|..I|.

documentos o “codigos” emanados de la autoridad “politica” - : m_hiﬁm% % K
o de la tradicién oral de los més diversos pueblos. .._“ DMNMﬂm ﬂmamgamm,m
Sin pretension de exhaustividad citaremos solo m_mzzom 1 _wmws,_.mﬁmwﬁﬂ NL.. :
especialmente significativos. € llos que habfan
“He hecho a cada hombre igual a su projimo. No he ordenado 4§ do ?camimmm ..........

-
-

que los hombre cometan injusticia”Inscripcion egipcia de fina- % .n_o: am _am @
les del milenio 3 aC.

“Todo lo que una persona no desea que le hagan debe abstener- !

B it o T

se de hacerlo a aw %an# nzc :E\ nﬁ__mwm:nﬂ a.«m::.u mﬁﬁ_&a@m

P e e s " na

Siu :u._.m_mu_ ._mmwm”._,

dad no recono

-

tos. E Eﬁﬁmn ¢ r -

s AMNISTIA INTERNACIONAL CATALUNYA, Historia de los derechos
humanos. Cataluna, 2009, 10.
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Finalmente debe sefialarse, en este contexto, la particular Se cierraasiel pasoala mmm_.ﬂm.:ﬂmm_.m: de __m._m monarquias y
importancia de la prédica que el cristianismo, como conti-  Se abre camino a los mmnmmmm-&.mmw_ﬁa para _ommc.mt_‘;mng
nuador de la tradicion judaica, hace contra el robo y el homi- constitutivos derechos fundamentales como la vida, la liber-
cidio -el “no matar” como antecedente del derecho alavida- tadyla igualdad. i)

i y a favor de la justiciay la moderacion en la apropiacion y uso Hito fundamental en este camino es la Declaracion de Prin-
i de los bienes materiales. Otro tanto cabe respecto de la con-  ~ cipios de Virginia (EEUU), escrita por George Mason y procla-
1l dena de lausuray la explotacion, la defensa del salario justo  mada en junio de 1776. Es considerada la primera declara-

d__ y un mejor trato a las mujeres y os nifios. cién de derechos humanos de la época moderna

26 En resumen, puede decirse que el mensaje cristiano, con decisivamente tarto en la Declaracién de la Independenciade 27

su prédica de igualdad entre los seres humanos y rechazo a la los Estados cmﬂmwﬁuﬂo.n_m.imum .mmm.iﬁaa.mwon como en la
violencia, dio un impulso significativo al desarrollo-histérico Declaracién de los derechos del Hombre y del Ciudadano (Fran-

u

_ de-los derechos humanos. cia, 1789). Estamos ya frénte al _‘mnaaﬁnm..a.m.m:”o Em__.nw de los
m,, : derechos a la vida, a la libertad, a la _.m:m_nmn__.un__mﬁm“ m._m 2
| +b) Hacia los “derechos de los hombres” sequridad, a la resistencia contra la opresion y a la bisqueda g
L : e o Y
.A. _lm.m _‘mmﬁnﬂODmm . Qm _m. .ﬁ.m__ﬁ_am.&- ‘ g "
y luchas por arrancar a los gobiernos abso- o e g > >

J lutos algunas de sus prerrogativas y uonmﬂmmm en especial las La trascendencia internacional de [a Declaracion ﬂm wmnm. 7
ﬂ_’ referidas al control de las relaciones entre los ciudadanos vy el chos de Virginia se basa mzlm_.n«mmmwﬂa__m nm_,mczmmnnu M ere- 3
Hi Estado, fueron la causa de un salto cualitativo en esa lucha de chos 35&%&&. .pom__,mn:am .pm_,mw.mum_..mm.@g ro.www.. @an .33 m
__: siglos: el reconocimiento formal por el Estado de algunos de principales tedricos, no n_mum:m..m:“:_ qm la nn_zm_n_c_.__. m..ch S

| los Derechos Humanos. dadania ni de las leyes del Estado. El "Contrato mon_m_ne.._. S

- 4 ; 3 = PRSP : o — o —— e d p

i Asi, por ejemplo, la Carta Magna (Inglaterra, 1215), fruto mc:m.mmmm_ urw:nmao = wamrv mw_ﬂzm_w n___._m mmm_u,._ao wcimw—.m_m,%‘m L@
_%__ de la presion de los barones sobre Juan sin Tierra, reconoce el chos amfaﬂﬁﬁg”mm:*%mﬂmmwwwqmmmnm S5 0008 ety ~

! derecho a la libertad individual sobre el poder feudal, “no se resultan sujetoside 000s JOSEIERECHNS,

| prenderia, encarcelaria ni privaria de lo que poseyera, ni de sus Como resultado de este n_mmm_,..-,o__a. los documentos mo_m...

| libertades a ningiin hombre libre (...) sino ateniéndose a las leyes mulados a partir de la Declaraciéon de Derechos de Virginia

| del pais y al legal juicio de sus pares...” - entienden que los derechos que proclaman son inherentes a

la naturaleza humanay, por lo tante, inalienables y universa-

Impulsaron este movimiento el desarrollo del concepto de _ 5
les. Esto permite que los consideremos las primeras declara-

derecho subjetivoy la enunciacién de los derechos propios

; |
% del cuerpo, como el derecho alaviday el derecho ala propie- ciones de derechos humanos.
dad, y Em propios del espiritu, como el derecho a |a libertad - . | 4g i : i

__ de conciencia promovidos por la escuela teolégico-filoséfica ¢) Asoma el “sujeto universa

| conocida como escoldstica. | L5 .

¢ L2 Revoliclton Tt : La condicién de “derechos del hombre”ahora alcanzada no
T sentido un vMMMaMm%M%M i Prolegomenos q_mmc_ﬁm: &1 .88 habria de tener sin embargo efectos inmeadiatos. £s cierto

M r . : = - -

‘ Vances Easeok _ ocumentos gue plasmal NOEYSS que se habfa aceptado que el Estado es, o-debe ser, el garan-
_ . *¢ promulga en Inglaterra i Feticion de De- te de los derechos individuales de la totalidad de la pobla-

rechos. Su objetivo es limitar el poder del Rey haciendo que
deba someter a instancias parlamentarias algunas de sus re- °

soluciones. Mas tarde, en la Ley del Habeas Corpus (1679) y
en el Bill ﬂwm:% (1689), se proclaman una serie de cuestiones, *

como la libertad religiosa o la libertad de prensa, sobre las “El trato que cada Estado deparaba a los hombres que vivian

cuales al monarca le quedaba vedado intervenir, \\ en su territorio era una cuestion doméstica ni ﬂ.a:?ia\

cion pero la voluntad de hacer que esa garantia fuera efectiva
en cada pafs, seguia siendo una facultad propia de cada go-
‘bierno. ukis et " .
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considerada en los atiswos de formac
Internacional”,1°

ion de una sociedad 3

Han a.m_ pasar muchos anos hasta que los Estados admitan
,_n_c_m la proteccidn de los derechos humanos requiere. mediante 3
a adopcion de acuerdos _Em“...:,m,,ﬁ.c:m*mm_ de larenuncia a al- ¢
gunos aspectos puntuales de'su libertad 1egislativa.

El concepto mismo de derechos humanos tampoco sufrio i
grandes cambios hasta la segunda mitad del siglo x<_.= en el
que ﬂ.xmco_cna: industrial, y las mxﬂm_ﬂmamam:ﬂ.m indignas :
n.o:%ﬂommm de viday de trabajo que ella trajo para los asala-
riados, vino a plantear la necesidad de definir nuevos dere-
chos cuyo cumplimiento, vigilado por e] Estado, contribu ._
a solucionar la situacion creada. Se trata de Eoﬁnna:mm C
el derecho a la sindicalizacién y a la huelga; al'descan
condiciones trabajo dignas, a un salario minimo, etc.

yera 3
omo |
SO, a |

Precisamente dos tratados internacionales relacionados con
la cuestion obrera que fueron firmados en 1906 -uno refe-
rente al trabajo nocturno de mujeres y otro a la prohibicion
a*m_ uso de fosforo blanco en la fabricacidon de fésforos— cons—
tituyen quizas la primera norma internacional de derechos
humanos que recorta la autonomia de los Estados firmantes Y
los obliga a dar determinado trato a sus connacionales. Los
derechos que mas adelante seran llamados “econdmicos, so-

ciales y culturales” habian pasado asi a ser parte de la pre-
ocupacion de las naciones. {33

El proceso de incorporacion de los derechos humanos al” §
derecho internacional se acentda al final de la Primera Guerra-
Mundial con lainclusién en el pacto fundacional de la Socie- 1
dad de las Naciones de dos clausulas vinculadas con los de-
rechos humanos de los vencidos en la guerra y con la crea-
cion de la Oficina Internacional de Trabajo (hoy Organizacién
Internacicnal del Trabajo -OIT-). Es precisamente a la OIT a
quien se le encarga la promocion de la justicia social y el res-
peto a la dignidad de los trabajadores.

Se pueden sefnalar mas adelante algunos otros avances
como-un acuerdo relativo a la prevencién y la represion de la §
esclavitud y el trafico de personas y una convencién referente 2

1 -
=

'Y PINTO; M. Temas de derechos humanos, Editarial Del Puerto, Bue-

nos Aires, 1997, 3. \

-

f 4 .

Al trato de los prisioneros de guerra. Sin embarga:el cambio

O e S et
F

sustantivo, esto es la aceptacion de los derechos him:

-
-

como principio constitutivo de:Derecho Internacional,-ven-

#

dria recién después de lasegunda guerra mundial cuardo se

- .

crean las Naciones Unidas, organismo internacional con fa-

cultades supranacionales. |
El horror de toda guerra, pero en particular el indescripti-
hle horror de esta guerra (que produjo no sélo entre cincuen-
tay setenta millones de muertos -el mismo hecho de que el
calculo de muertos sea tan impreciso es-una expresiva mues-—
tra de la pesadillay el descontrol en que vivié la humanidad
durante esos afios-, sino también el sufrimiento inenarrable
de cientos de millones de no combatientes, la ejecucién sis-
tematica y meticulosamente planeada y ejecutada del geno-
cidio mas grande de [a historia y la probada “eficacia” del arma
atémica) convencieron a la humanidad de que |a paz debia
garantizarse sin fisuras y que para hacerlo era imprescindible
reconocer la relacion entre el atropello a los dereches huma-
nos en el ambito interno de un pais ysu politica exterior.
“Con otras palabras, se advirtio la complicada dialectica gue
existe entre la necesidad de garantizar la vigencia de ciertos
valores deseables en los dmbitos nacionales y la vigencia de
valores deseables en el amoito universal”.!’

Es por ello que se establece que uno de los objetivos fun-
damentales de Naciones Unidas sera que “ef respeto por los
derechos humanos y las libertades fundamentales”sea efectivo
en todo el mundo. Prueba de este interés es que se hace refe-
rencia a ellos en siete articulos (13, 55, 56, 62, 68, 73 y 76) de

syu Estatuto.
Es por ello también que una de las primeras tareas a las

yue se aboca el organismo es la redaccion de la Declaracion
lIniversal de los Derechos Humanos, proclamada por la Asam-

hlea General de Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948.

La aprobacidn de los términos de esa Declaracion por la
comunidad internacional es, sin perjuicio de las muchas y
yraves violaciones que de hecho se han seguido sucediendo

11 RABOSS|, E., h._m* qmzmﬂ:m:n de los derechas humanos y la mﬁ%
1ad de un nuevo paradigma tedrico” Revista del Centro de mﬂc&amﬁ@ﬂﬁ

ntucionales, 3, (Mayo-Agosto 1989) 324.
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ni de loomucho que falte en cuanto al desarrollo de mecanis-
mos internacionales efectivos de aplicacion, la exitosa cul-
minacion de un proceso de siglos. El proceso de constitucion
y recoenocimiento del hombre como sujeto universal .de las

derechos humanos.

d) El fendmeno de los derechos humanos

A partir de allila humanidad ha sido testigo y participe de
30

“un fenomeno especifico, historicamente dado, sumamente
complejo, extraordinariamente dinamico, de alcances
universales y de consecuencias revolucionarias (...) el
fenomeno de los derechos humanos”.'?

Un fendmeno que se expresa en la enorme cantidad de de-
claraciones, pactos y convenciones que a partir de 1948 se
suceden sin pausa y que alcanzan tanto a cada uno de los

derechos mencionados en la Declaracién como a otros que se

han ido definiendo posteriormente. Esto da lugar a la crea-
cion de decenas de organos propios de Naciones Unidas de-
dicados a garantizar el cumplimiento de derechos especificos
v también a la creacion de multiples organismos internacio-
nales auténomos relacionados con las Naciones Unidas como
la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT), la Organiza-
cién de las NU para la Agricultura y la Alimentacién (FAO), la
Organizacion de las NU para la Educacién, la Cienciay la Cul-
tura (UNESCO), la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y
muchas mas.

Que se expresa también en los muchos pactos y declara-
ciones de alcance regional como el Pacto de San José de Cos-
ta Rica, o la Carta Africana y también en las cada dia mas
numerosas organizaciones no gubernamentales, internacio-
nales y nacionales, que dedican sus esfuerzos ala promocion
y defensa de los derechos humanos. Valgan los ejemplos de
Amnesty International o, en Argentina, el Centro de Estudios
Legales y Sociales (CELS). . _

Incluyamos finalmente las dependencias oficiales dedica-

das a los derechos humanos con que cuenta hoy practica-

12 RABOSSI, E., “El fenémeno de los derechos humanos Yy la posibil
dad de un nuevo paradigma tedrico” 328.

. . .

[ ¥ o

W -
"

mente cada instancia de gobierno, municipal, provincial o
nacional. |

Este complejo de organizaciones produce yalimenta todo
un entramado de corrgresos, cursos, discusiones publicas y
reclamos que hace que “el fenomeno de los derechos huma-
nos” sea hoy uno de los criterios primordiales alrededor de

los que gira la vida politica nacional e internacional.
No solo eso sino que el fenédmeno de'los derechos huma-

nes “integra un movimiento que puede describirse como la puesta
en marcha de la comunidad planetaria (...) como una utopia reali-
zable”.!3 La utopia realizable de una comunidad que intenta

construirse a si misma a partir de un acuerdo universal sobre
los valores'y los principios morales basicos a los que hemos

de ajustarnos para construir un mundo mejor.

“Un salto cualitativo en la historia de la humanidad (...)
una empresa de caracter universal basada en un consenso,
también universal, logrado y positivizado, acerca del plexo
valorativo y de principios basicos que tiene como nicleo las

ideas de igualdad, de dignidad, de:libertad y de justicia®.*

4.- Los Derechos Humanos y los
humanos derechos

e -

Después de este breve recorrido por el sentido, los funda-
mentos y la historia de los Derechos Humanos debiera resul-
tar claro el errory el sinsentido encerrado en una de las citas
con que abrimos el analisis acerca de qué son los Derechos
Humanos: aquélla que decia que “Los Derechos Humanos son

para los humanos derechos”. |

El sujeto de los Derechos Humanos es, como se ha dicho
hasta aqui reiteradamente, lisa y llanamente el hombre, todo
hombre, sin ningln tipo de recorte ni exciusion. Esa es su
esencia, su razon de ser y el sostén central de la formidable
potencia del concepto. Eso es lo que lo hace indestructible, lo
que lo convierte en un punto de referencia fijo e ineludible.

i3 m}.w..omw_. E., “El fendmeno de los derechos humanaos y la moﬂu&n

dad de un nuevo paradigma tedrico® 332. |
14 RABOSSI, E., “El fendmeno de los derechas humanas y la posibili-

dad de un nuevo paradigma teorico™ 333.

L]

Las palabras y los silencios
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Es por eso que |a sola pretension de que alglin grupo de
hombres tenga primacia en el goce de los Derechos Humanos
-en este caso los supuestos “humanos derechos”- implica la
negacion de su universalidad, es decirla contaminacién irre-

versible de la fuente de su poder, y el desconocimiento de la

larga, y muchas veces dolorosa, lucha por la consolidacién
del concepto que el hombre libra desde el comienzo mismo

de Ia historia.

5.- La clasificacion y sus

consecuencias

La forma en que se suelen ordenar y clasificar los Dere-
chos Humanos es también relevante en orden a mostrar la
importancia y la ubicacidon de! conjunto de los derechos rela-
tivos a la Comunicacion.

Lo primero que debe decirse es que la Declaracion Univer-
sal de los Derechos Humanos no propone ninguna forma de
clasificacion ni escala de exigibilidad o _E_uo_,ﬁm:n_m de los
derechos que en ella se enumeran.

No obstante, hoy se conocen distintas formas de clasifi-
cacion de los Derechos Humanos.

La mas habitual, originada a mediados de la década del 60 -

por razones a las que se aludird mas adelante, es la que dis-
tingue entre dos clases o tipos de derechos, los derechos Ci-
viles y Politicos (DCyP) y los derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales (DESC). Esta clasificacion esta tan generalizada y
aceptada que suele llamarsela “la concepcion candnica de los
Derechos Humanos”.*3

Derechos Civiles y Politicos (DCyP)

Los Dﬁ.,\w son aquellos con los que se intenta tutelar la
libertad individual frente al poder del Estado. Son DCyP, por

1

15 RABOSSI, E., “Los derechos Humanos bdsicos y los errores de la
concepcién canonica” Revista del Instituto Interamericano de Derechos

Humanos IIDH, 18 (1992) 45.

L4
#

tJemplo, los derechos a |la seguridad juridica, a la libertad, a
laviday la integridad personal, a la libertad de circulacion y
residencia, a la nacionalidad, al respeto a su intimidad, a la .
libertad de reunién y de asociacién, a la libertad religiosa, al
matrimonio y el derecho a la libertad de opinién y expresion de
las ideas (derecho que hace de lleno a nuestro tema).

Derechos econémicos, sociales y culturales (DESC)

El valor tutelado por estos derechos es fa igualdad social. 33
Como ejemplos podemos citar los derechos a la salud, a la
educacidn, a la vivienda, a la.seguridad social, al trabajo, a un
nivel de vida digno, etc. Como puede verse, de los derechos
citados el referente a la educacion es el mas facil y directa-
mente relacionado con los derechos que nos ocupardn mas
adelante: especialmente el derecho a la palabra.

Derechos de solidaridad

Es un grupo de derechos de formulacién reciente, es decir
posterior al momento en que se origina la divisién de los De-
rechos Humanos en los dos grupos ya descriptos. El valor
protegido por los derechos incluidos en este grupo seria /a
fraternidad entre los hombres y los pueblos, su progreso social
y la elevacion de su nivel de vida. Se citan como parte de este
grupo al derecho al desarrollo sustentable o a la preservacion
del medio ambiente, a la convivencia armoniosa entre los di-
ferentes pueblos, al mantenimiento de la paz y la seguridad
internacionales, al uso de los avances de la ciencia y la tec-

Las palabras y los silencios

‘nologia, etc. Son también llamados “derechos de los pueblos”.

Dentro de este grupo el derecho mas relacionado con la co-
municacion social seria el “derecho al goce, la creacion y el sos-
tenimiento de la propia cultura”.

No todos los autores estan de acuerdo con el contenido o
aun con la existencia de este tercer tipo de derechos. Hay
quienes dicen que algunos de los derechos que la integran no
son mas que nuevas manifestaciones de derechos ya conoci-
dos - asi, el denominado “derecho a la proteccion frente a la
manipulacién genética” no seria mas que una nueva forma de
amenaza al viejo “derecho a la vida" - y hay quienes directa-
mente discrepan con la existencia misma de este grupo de

derechos.

Scanned by TapScanner



e u,x-r
..._-. L, =
A

=

Otras clasificaciones

i .orresponden con el auge del ecologismo y el -pacifismo y

8 (on la creciente valoracién de la tolerancia como condicion

# ndispensable para la convivencia humana. Se corresponden
Mas que otra forma de clasificacién es otra forma de de-§ “ntonces con los Derechos Sociales o Derechos de los pue-

nominar a los ya citados “Derechos Civiles y Politicos” am.&u” blos.

y Derechos Econédmicos Sociales y Culturales (DESC). k-

Segun esta mirada los derechos se clasificarian en “nega-
tivos” o “positivos” segln se considere que para su cumpli-%

¢ Derechos positivosy Derechos negativos.

( lasificar es calificar

LT

JATEL

Todas estas clasificaciones han sido objeto de criticas. Por
.u significatividad y su estrecha relacién con el temade la 33
.omunicacién expondremos aqui solo la critica a la division
1 los derechos humanos en DCyP y DESC.

Al respecto algunos autores senalan que tal division ha
novocado, o al menos favorecido, la idea de la existencia de
1irechos de distinta importancia y distinto grado de exigibi-
wlad. Asi, s6lo los DCyP serian derechos humanos propia-
nente dichos y por lo tanto verdaderamente mxmmmU_mmn Los
111 SC en cambio serfan una suerte de derechos programaticos
. ilerechos deseables que los Estados deben proteger o pro-
uver Unicamente en la medida de sus posibilidades.'®

No se trata de un sefalamiento menor. Quienes io mmﬂmz.l
..n recuerdan que, como ya se ha dicho, la Declaracion Uni-
.vrsal de los Derechos Humanos no propone ni sugiere n_:wmn
.rntes tipos, ni grados de importancia; ni a_:nm_,mjn._mm
ualitativas entre los derechos que enumeray que la amﬁﬂ.cz
warece y se consolida, seguramente para siempre, recien die-
“ocho afios después de proclamada la Declaracién, cuando
i la Naciones Unidas en lugar de firmarse sélo un Pacto de
.+ Derechos Humano se firman dos, el Pacto de los DCyPy el
i'acto de los DESC.

Una division que no parece responder a diferencias con-

miento o resguardo el Estado deba abstenerse de actuaro pors
elcontrario deba intervenir.

do debe hacer es no intervenir, es decir, no interferir en lat
vida de los ciudadanos. De aqui que se los denomine también3
“derechos negativos” o “libertades negativas”.

En cambio, los DESC requeririan, para su efectivo cumpli-&
miento, que el Estado actle, haga o promueva. Que garanti-3
ce su cumplimiento o cree las condiciones que los hagani}
posibles, que no sélo dicte leyes y normas sino también que
desarrolle programas y disponga acciones y fondos que per—2
mitan que los ciudadanos gocen efectivamente de ellos. Pen-2
semos por ejemplo en las inversiones y las acciones que se}
requieren para la satisfaccion del derecho a la vivienda o el3
derecho a la salud. Por esto es que son llamados “derechos™
positivos” o “libertades positivas”.

11

Las palabras y oS silencios

e [a teoria de las generaciones

La teoria de las generaciones intenta agrupar los derechos. §

'seglin haya sido el momento histérico en que fueron formu- 3 190 . : 3
lados Dmfm_.n.CDﬁ&G a esta idea la “Primera @mjmﬁmﬁmm_zu seriala® _..:ﬁcm._mm Um.m_nmm_ sino a las contrapuestas concepciones fi

) iti ymi ues
de los derechos definidos en las ya mencionadas “Declara- 2 .oficas y politico-econdmicas de los dos grandes biog

5 - fa. | . dada su
cién de Derechos de Virginia” (Virginia, EEUU, 1776) y la “De-& " pugna €n los afios de la Guerra Fria. Los DCyP,

4 rlacic idacic . liberal de pro-

claracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano” (Fran-'g ™' EMM:ﬁMNan Jﬂquwmmﬂnmchmwmmﬂm w_wﬁwmmo Sas .,:Hm_.wmsn
| ”, o los DCyP. g I ‘ 3 R

Qm_u.mem.,_.“wU < Moﬂmﬂm:am.m_mzvoﬁ_omﬂ%ﬁ_o_m am_‘m‘wﬂ:am que se de ® .1on de Estado, eran “naturalmente #_om umﬂozﬂm_ﬂ %ﬂﬂ%.

P 2SR S RIE 00 SN s "3 logue capitalista. Los DESC se cumplirian despues, automd-

sarrollaron durante los finales del siglo XIXy el siglo XX, lo que i P

hace que esta generacion se identifique como la de los DESC.
Los derechos llamados de “Tercera generacion” habrian

o = By
e

-

-
-y .
"

: " . . 10s; 1a teoria y el
. i : : v RABOSSI, E., “Las generaciones de derechos humanaos; 1a i
mcﬁmac en las dos o tres ultimas décadas del Siglo XX y sed / he" Leceiones y Ensayos 69-71 (1997-8) 46-50.
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ticamente, por la accién de “la mano invisible del mercado”
Para el bloque comunista en cambio la prioridad “natural” re-
sultaban los DESC y el camino necesario para su concrecion
era e} establecimiento de un Estado fuerte, con severa res-
triccion de la propiedad privaday libertades controladas. Los
DCyP vendrian mas adelante, con el fin de la “dictadura-del

proletariado”.

Mias aiia de la discusion sobre las causas, lo cierto es que
fa firma de dos pactos y las notables “asimetrias” que mues-
tran en cuanto a las formas de proteccion y verificacion del
cumplimiento de los derechos comprendidos en cada uno de

ellos, ‘ _

“ ..dio pie a la idea de que el goce de los derechos civiles es
garantizable y controlable mientras que el goce de los

derechos econémicos es deseable, discrecional y

condicionado a que se produzcan cambios profundos en la
estructura socio-econémica de un pais”,"”?

Es cierto que casi desde el momento mismo de la firma de
los Pactos de los DCyP y de los DESC, las Naciones Unidas
advirtieron que

“Como los derechos humanos y las libertades fundamentales

son indivisibles, la realizacion de los derechos civiles y

politicos sin el goce de los derechos econémicos, sociales y
culturales es imposible”.'®

Y también es cierto que muchos otros documentos inter-
nacionales, y Gltimamente también fallos de tribunales inter-
nacionales de derechos humanos, insistieron en el concepto.

Sin embargo todo ello no ha evitado que la conciencia pu-
blica acerca de la gravedad de las violaciones a los DESC vaya
muy por detras de la conciencia m_nmwzwmam en cuanto a la gra-
vedad de las violaciones de los DCyP y, en consecuencia, no
ha evitado la notablemente diferente reaccion que producen
en la opinién publica, los medios y los gobiernos mismos, las
violaciones de uno u otro tipo de derechos.

17 RABOSSI, E., “Las generaciones de derechos humanos: la teoria y el

ﬁ:m_,.—_m... 50.
18 NACIONES UNIDAS, Proclamacién de Teherdn, 1968, Parrafo 13.

Cada dia mueren en el mundo miles de personas como con-
secuencia directa o indirecta de la violacién'de su derecho a
1 salud o su derecho la seguridad en el trabajo y cada dia

millones de nifios y adultos sufren la‘tortura del hambre mas

extrema. Sin embargo esto no provoca la justa y necesaria
reaccién que produce una sola muerte o un solo torturado por

razones politicas. En realidad, es tanta la diferencia en la con-

clencia sobre unos y otros derechos que lamuerte por viola-
clones a los DESC no.producen, salvo honrosas exceptiones,
ninguna reaccién social. El mismo mmm.zn.m.a mnoHnm:w ala m_.,m..
gedia de la desaparicion de unalengua ouna cultura o la im-

S S :

posibilidad que pueblos msnm_‘nmnﬁmmnnmm ercer, 2 Haves £e. 0

. 1 F a rrnrr _.._...._......:...
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