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¢ Qué es la toxicologia?

Es la ciencia que estudia las sustancias quimicas‘y los‘agentes
fisicos en cuanto son capaces de producir alteracion ls
patoldgicas en los seres vivos, a la par que estudia l0s r
mecanismos de produccidn de dichas alteraciones y los medios
para contrarrestarlas, asi como los procedimientos para
detectar, identificar y cuantificar tales agentes y evaluar su

grado_de toxicidad ( Repetto, 1981, 2009).
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Figura 1.5. Ciencias basicas, areas fundamentales y ramas aplicadas de la Toxicologia actual.
Relacion de Areas y Subareas.
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TOX. AMBIENTAL

Estudia los dafos causados al organismo por expesicion a sustancias
gue se encuentran en el medio ambiente (aire, suelo, agua).
Estudia las formas en que las plantas, animales, humanes
ecosistemas, son afectados por la exposicion a sustancias téx‘casj




™ TOX. OCUPACIONAL

+ Estudia los efectos en la salud que tiene la expo/sﬁ'réﬁ‘a\lsti oS
agentes en el lugar de trabajo. g
+ Finalidad: PROTECCION A LOS TRABAJADORES
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MEDIDAS

Examen pre-ocupacional

Examen periodico

Examen previo a una transferencia de actividad
Examen posterior a una ausencia prolongada
Examen previo a la terminacion de la relacion laboral

Ademas las leyes de regulacion: ley de higiene y seguridad en el trabajo N
especifican las condiciones de trabajo
Uso de elementos de proteccion
Educacion del trabajador
Medidas de alejamiento de zonas de riesgo
Ventilacion
Control de sustancias en el ambiente




TOX. REGLAMENTARIA

Relne y evalla informacion toxicologica existente para establecer
normas de exposicion “sin riesgos” sobre: |la base - de
concentraciones.
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™ TOX. DE LOS ALIMENTOS

¢+ Estudia vy regula el abastecimiento al consu
seguros y comestibles.

+ Se estudian los aditivos con el objetivo de determinar si pr
efectos perjudiciales y qué cantidad se necesita para
produzcan estos efectos.

¢+ Ej: Pb, As, IDA.




™ TOX. CLINICA

: . ) N
+ Analiza enfermedades y afecciones relacionadas eon lj
sustancias quimicas toxicas a corto y a largo plazo.




TOX. DESCRIPTIVA

Recoleccion de informacion toxicologica -+derivada + de
experimentacion en animales. Estos tipos de experimentos:se tsan
para establecer la cantidad de una sustancia quimica que
producir una enfermedad o la muerte.

Ej: EPA (Agencia de Proteccidn al Medio Ambiente). : v

TOX. ANALITICA

Tiene por objeto detectar, identificar y en su caso cuantificar la
sustancia toxica a traves del analisis de una multiplicidad de
muestras biologicas y no biologicas.




™ TOX. FORENSE




TOX. MECANICISTA

Busca la identificacion de todo el entramado molecular que
conduce desde la exposicion inicial al toxice hasta la ultima
manifestacion de trastorno en el organismo.
Pretende encontrar las explicaciones moleculares de cémo/ls
xenobidticos penetran en el organismo, se distribuyen, 7/\
biotransforman y excretan (es decir los procesos toxicocinéticos),

como los xenobidticos o sus metabolitos ejercen sus efectos a traves

de interacciones moleculares (toxicodinamica) y, finalmente, como

la célula, el organo o el cuerpo reacciona frente al ataque,.con
respuestas que pueden ser adaptativas, de tolerancia o de
reparacion o bien sucumbiendo al dano.




" ™ DEFINICIONES
‘ Toxico

Cualquier agente (fisico o quimico) capaz de producir un dafio sobre
alterando sus funciones vitales.
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™ DEFINICIONES

‘ Efectos nocivos o perjudiciales
Aqguellos que atentan contra la supervivencia o funcién normal del individuo

‘ Toxicidad

Cualidad intrinseca vy relativa de todas las sustancias, que describe el grado en el

cual una sustancia es venenosa o puede causar una lesion. Depende de diversos A A
factores: dosis, duracion y ruta de exposicion, naturaleza de la sustancia y factores it I
del individuo.




™ DEFINICIONES

‘ Xenobidticos
Sustancias extrafias al organismo (exdgenas). Ej: farmacos.

‘ Organo blanco

Organo o sistema en donde el toxico ejerce su accion patoldgica.

‘ Dosis

Cantidad de sustancia administrada o absorbida por un individuo en proporcién a su
peso o volumen corporal. Se suele expresar en mg/kg.
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Figura 2.2. Distintos tiempos en un proceso toxico.




